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1. Dobrodosli na Bjelasica trail 2026

Bjelasica trail je viSe od trke — to je avantura kroz jednu od najljepSih planinskih oblasti
Evrope. Smjestena u srcu Crne Gore, planina Bjelasica krije netaknute Sume, glacijalna jezera i
vrhove koji dostizu visinu od 2.139 metara. Svake godine, stotine trkaca iz cijelog svijeta
dolaze u Kolasin kako bi iskusili ljepotu ovih staza.

Na raspolaganju su Cetiri staze razli¢itih zahtjevnosti — od brze 12K Orange staze kroz Sumu,
savrSsene za pocetnike i porodice, do epskog 60K Red Trail-a koji prolazi kroz Biogradski
nacionalni park — jednu od posljednje tri praSsume u Evropi pod zastitom UNESCO-a.

Podsticemo vas da prigrlite duh koji je oduvijek obiljezavao ovaj dogadaj; uzivajte, postujte
svoje kolege trkace, pruzite podrsku onima kojima je potrebna, zahvalite volonterima i ¢uvajte
prirodu koja vas doCekuje. Planina Bjelasica i nacionalni park Biogradska gora su jedinstveno i
neprocjenljivo prirodno blago — pomozite nam da ih sacuvamo tako Sto cdete ih ostauviti
onakvima kakve ste ih zatekli.

Jedva ¢ekamo da vas do¢ekamo u KolaSinu i zajedno dozivimo josS jednu nezaboravnu avanturu
u najljepsim predjelima Crne Gore.

Vidimo se na startnoj liniji!
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2. Program dogadaja / Agenda

Petak, 7. avgust 2026.

12:00 - 22:00

Preuzimanje startnih paketa za 23K, 40K i 60K — Srednja skola Braca Seli¢, Kolasin

Subota, 8. avgust 2026.

05:00

07:00

~09:00

~11:00

~11:30

12:00 - 20:00

20:00

Start 60K Red Trail — Trg boraca, Kolasin

Start 40K Green Trail i 23K Blue Trail — Trg boraca, Kolasin

Ocekivan dolazak prvih trkaca — 23K Blue Trail, Trg boraca

Ocekivan dolazak prvih trkaca — 40K Green Trail, Trg boraca

Ocekivan dolazak prvih trkaca — 60K Red Trail, Trg boraca

Preuzimanje startnih paketa za 12K Orange Trail — Srednja skola Braca Seli¢, Kolasin

Proglasenje pobjednika 23K, 40K i 60K — Cafe Pub SFRJ, Kolasin

Nedjelja, 9. avgust 2026.

09:00

11:30

12:00
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Start 12K Orange Trail — Trg boraca, Kolasin
Start trke Kids race — Trg boraca, Kolasin

Proglasenje pobjednika 12K Orange Trail — Trg boraca, Kolasin
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3. Mapa / Bitne lokacije

Baza trke — Kolasin. Sve klju¢ne lokacije dogadaja nalaze se u centru Kolasina, u medusobnoj

udaljenosti od svega nekoliko minuta hoda.
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e Srednja skola
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Baza trke / startni paketi

ProglasSenje pobednika

e Trg Boraca
Start / cilj trke

Start / Cilj Startni paketi
Trg boraca (Donji trg), Kolasin Srednja Skola Braca Seli¢, 13. jula br. 9 — 7. avg
(23K/40K/60K) i 8. avg (12K), 12:00-20:00

Proglasenje 12K
Trg boraca, Kolasin — 9. avgust u 12:00

Proglasenje 23K, 40K, 60K
Cafe Pub SFRJ, 4. Proleterske br. 3 — 8. avgust u 20:00
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4. Informacije o trkama

60K Red Trail

60km T +3.100m [J15h

\ lavacs
A - Glavac

a \ A Kurikuce
A o . -

Lubnice

o N < -
% . Bakowvici - - / -

& Drijenak Radigajna,

A
Babljak

= —a -
N E— . - - - A
- i

~ L a r'y 2
2.5 Km S km A\ 1 -~ - A -8
Lugowi

I O trci ‘

60K Red Trail je najzahtjevnija staza Bjelasica traila i ultimativni test za svakog trail trkaca. Trka krece iz
centra Kolasina i nakon dva kilometra asfalta ulazi u Sumu uz jak uspon. Staza nastavlja usponom na
greben i vrhove Kobilja Glava, Velika Miljevaca i Bikovaca (Kapela/Klju¢) gdje se nalazi prva okrijepna
stanica na 10. km. Staza potom nastavlja ka planinarskom domu Vranjak i PeSi¢a jezeru, odakle nastavlja
put Biogradskog jezera kroz nacionalni park Biogradska Gora. Nakon jezera slijedi posljednji veliki uspon
na Goles — na okrijepnoj stanici Goles (46. km) bic¢e postavljen vremenski limit na 11 sati (do 16:00).
Posljednjih 15 km vodi nizbrdo do cilja. Sa 3.100 m ukupnog uspona na 60 km, ova staza zahtijeva
vrhunsku fizicku spremu i iskustvo. Vremenski limit: 15 sati.

Profil staze
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I Mapa i kontrolne tacke — 60K Red Trail

Lokacija / Okrijepna stanica Vremenski limit

Trg boraca, Kolasin

10 km Kapela / Klj'u(:
Okrijepna stanica

19.5 km Planinarski dom Vranjak
Okrijepna stanica

25 km  Pesica jezero
Okrijepna stanica

34 km Svatovsko groblje
Okrijepna stanica

42 km Biogradsko jezero
Nacionalni park

46 km KaFun Golefs 11h/ 16:00
Okrijepna stanica

54 km Poljane B
Okrijepna stanica

60 km Cili 15h / 20:00
Trg boraca, Kolasin

st s

GPX fajl staze dostupan na: www.bjelasicatrail. me/60k
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40K Green Trail

40km 1T +1.700m [J9h
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40K Green Trail je staza za iskusne trkace koji Zele balans izmedu izazova i uzivanja. Ruta prolazi kroz
guste borove Sume, otvorene planinske livade i katune Bjelasice. Trka krec¢e iz Kolasina i nakon asfalta
ulazi u Sumu uz jak uspon do grebena (Kapela/Klju¢) gdje se nalazi prva okrijepna stanica na 10. km.
Staza nastavlja ka planinarskom domu Vranjak i dalje preko impresivnog grebena Ogorjele Glave i Lica
prema Golesu. Na okrijepnoj stanici Goles (27. km) bice postavljen vremenski limit na 7 sati (do 14:00).
Posljednjih 13 km vodi nizbrdo do cilja. Sa 40 km i oko +1.700 metara uspona, ova staza zahtijeva dobru
fizicku spremu. Vremenski limit: 9 sati.

Profil staze
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I Mapa i kontrolne tacke — 40K Green Trail

Lokacija / Okrijepna stanica Vremenski limit

0 0km  Start i
Trg boraca, Kolasin
o 10 km Kapela / Klju¢ -

Okrijepna stanica

o 19.5 km Planinarski dom Vranjak
Okrijepna stanica

27 km KaFun Goles 7h / 14:00
Okrijepna stanica

e 34 km Poljane .
Okrijepna stanica

40 km Cili 9h / 16:00
Trg boraca, Kolasin
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GPX fajl staze dostupan na: www.bjelasicatrail. me/40k
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23K Blue Trail

23,2km 1T +1.100m ([]6h
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23K Blue Trail je savrseni uvod u trail tréanje za one koji zele iskusiti pravi planinski teren bez
ultra-distance. Medutim, ne podcjenjujte je — prvi dio ove dinamicne staze je gotovo samo uspon, za koji
se treba dobro pripremiti. Sa 23,2 km i 1.100 metara uspona, staza nudi sve Sto trail tr¢anje na Bjelasici
¢ini posebnim — Sumske puteve i single trail staze, prelijepi greben Klju¢a. Nakon okrijepe na 10. km kod

Kapele na Kljucu slijedi brzi i tréljivi spust u centar Kolasina. Vremenski limit od 6 sati je realan za sve koji
redovno trce ili aktivno borave u prirodi.
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Profil staze
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I Mapa i kontrolne tacke — 23K Blue Trail

Lokacija / Okrijepna stanica Vremenski limit

Start

Trg boraca, Kolasin

Izlasci
Okrijepna stanica

Kapela / Klju¢
Okrijepna stanica

Izlasci
Okrijepna stanica

Cilj B 6h / 13:00
Trg boraca, Kolasin

GPX fajl staze dostupan na: www.bjelasicatrail. me/23k
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12K Orange Trail

12km 1T +430m [] bez limita
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12K Orange Trail je staza za svakoga. Bez tehnickih prepreka, bez vremenskog ograni¢enja — samo cisto
uzivanje u trci kroz najljepse Sumske staze oko KolaSina. Sa svega 430 metara uspona na 12 km, ova
trka je savrSena za rekreativce, porodi¢ne izlete i one koji Zele okusiti trail atmosferu bez pritiska. Cijeli
vikend postaje pravi trail festival. Trka koja nema previSe kilometara ali donosi pregrst osmijeha,
energije i medalju za svakog finiSera.

Profil staze
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I Mapa i kontrolne tacke — 12K Orange Trail

Lokacija / Okrijepna stanica Vremenski limit

a 0 km Start _
Trg boraca, Kolasin

a 5 km  lzlasci -
Okrijepna stanica

e 12 km  Cili bez limita

Trg boraca, Kolasin
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5. Obavezna oprema

Bezbjednost trkaca je prioritet broj jedan. Sva dolje navedena oprema je obavezna tokom cijele trke i
provjerava se na registraciji i kontrolnim ta¢kama. Trkac koji nema obaveznu opremu bice
diskvalifikovan.

Oprema Opis Staze

Mobilni telefon Eiﬁgézitfgug:naé}g:qr?eoj; Sve staze
Osnovna prva pomo¢ Zavoj, flasteri, gaza Sve staze
Astro folija Termo ¢ebe za hitne slucajeve Sve staze
Pistaljka Za signalizaciju u nuzdi Sve staze
Startni broj (BIB) Vidljivo noSen tokom trke Sve staze

Casa / posuda Nema plasti¢nih ¢asa na okr. stanicamal! Sve staze
Voda min. 1L Mehovi ili boce, min. 1 litar 60K ° 40K - 23K
Ceona lampa Sa rezervnim baterijama Samo 60K
Jakna sa kapuljacom Vodootporna 60K * 40K

Preporucljivo, ali nije obavezno:
Stapovi za hodanje, rezervne Carape, zastita od sunca (SPF 30+), rukavice i kapa (za 60K i 40K).
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6. Pravila trke i Startni paketi

Pravila trke

Pravila postoje da zastitite sebe, druge ucesnike i prirodu kroz koju prolazite.

Oznacena staza

Staza je markirana crveno-bijelom trakom, crvenim zastavicama i oznakama BUT. U nekim slucajevima ce se
ove oznake poklapati sa planinarskim markacijama, u nekima ne. Uvijek pratite zvani¢nu markaciju trke.
Skinite sa web stranice bjelasicatrail.me GPX zapis vasSe staze i saCuvajte ga u svoj sportski uredaj. Trkaci
moraju ostati na oznacenoj stazi u svakom trenutku. Koris¢enje precica i skretanje s rute nije dozvoljeno i
automatski dovodi do diskvalifikacije.

Zastita prirode

Bacanje otpada van predvidenih mjesta rezultira trenutnom diskvalifikacijom. Bjelasica je UNESCO zasti¢eno
podrucje — ostavljamo je cistom.

Pomoc¢ trecih lica

Nije dozvoljena pomo¢ van zvani¢nih okrepnih stanica. Trkaci moraju biti samodostatni izmedu kontrolnih
tacaka.

Bezbjednost

Organizator zadrzava pravo da obustavi trku ili promijeni rutu u slucaju loSih vremenskih uslova ili
nepredvidenih okolnosti.

Kontrolne tacke

Trkaci koji ne stignu do kontrolnih tacaka unutar zadanog vremenskog roka bi¢e povuceni iz trke radi vlastite
bezbjednosti.

Medicinska pomo¢

Medicinsko osoblje prisutno je na svim KT. U slu¢aju zdravstvenih problema, odmah obavijestite organizatore
ili medicinsko osoblje.

Saobracaj

Na dionicama staze koje prolaze uz saobracajnice obavezno je postovanje saobracajnih pravila i kretanje sa
strane.

I Startni paket i nagrade

Stavka Opis

Startni broj Personalizovani trkacki broj s chip tajmingom

Okrepljenje Hrana, pic¢e i vo¢e na svim kontrolnim tackama

Majica / suvenir Za ucesnike 60K, 40K i 23K koji se prijave do 10. jula
Medalja Za svakog ko prode ciljnu liniju

Medicinska pomo¢ Profesionalna medicinska ekipa na svim kontrolnim tackama
Chip tajming Zvanicni rezultati s elektronskim mjerenjem vremena
Nagrade Vrijedne nagrade za Top 3 u svakoj kategoriji

I Sadrzaj startnog paketa po trci

(0].¢

Suska

narukvica, ceger, pakovanje caja

23K

Majica, ¢arape, broj
narukvica, ceger, pakovanje caja

40K

Ranac, majica, broj
narukvica, ceger, pakovanje caja

vac, Carape, broj

12K

Majica, broj
narukvica, ceger
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7. Korisni linkovi i kontakt

Resurs Link / Info

GPX staze Dostupni na stranicama svake trke na bjelasicatrail.me
Smjestaj www.kolasin.travel | Booking.com | Airbnb
Pravilnik bjelasicatrail.me/pravila-i-placanje

Registracija bjelasicatrail.me/registracija

Kontakt i podrska

+382 69 534 734
but.official.kolasin@gmail.com

www.bjelasicatrail.me | @bjelasicatrail

Priroda te zove. Kolasin te ceka.

I Nasi partneri i sponzori

Nasi partneri i sponzori
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